


2019年度   第74回国民体育大会トランポリン競技
新潟県予選会実施要項
主  催　　　新潟県体操協会
共　催　　　上越体操協会
後　援　　　新潟県教育委員会・上越市教育委員会・公益財団法人新潟県スポーツ協会
　　　　　　一般財団法人上越市スポーツ協会・新潟県高等学校体育連盟
期  日　　　平成 31 年 5 月 12 日（日）
会  場　　　上越市大潟体操アリーナ
〒949-3103　新潟県上越市大潟区潟町703-2　TEL　025-534-5696 
競技種別　　男子 成年・少年共通 個人競技 女子 成年・少年共通 個人競技 
参加資格　　2019 年度（公財）日本体操協会選手登録を完了した者 
2004年 4月 2 日から 2005 年 4 月 1 日までの間に生まれた中学 3 年生以上の男女
　　　　 県外在住者であっても「ふるさと登録」を行い参加は可能 
競技日程　　審判会議・監督会議 9 時～ 開会式 9 時半～ 閉会式 13 時～ 
競技方法　　[男女共通]
1. 競技内容 男女とも成年・少年はそれぞれ共通とし個人競技で行う。 予選は第１自由演技と第２自由演技を行い２つの合計得点により予選順位 を決定する。 予選順位により上位 10 名の決勝進出者の演技順が決まる。 決勝は自由演技を１回行い、最終成績順位は決勝の自由演技得点によって決定する。 
2. 第１自由演技について 演技得点（Ｅスコア）＋跳躍時間点（Ｔスコア）＋移動減点（Ｈスコア）の３つの合計が第１自由演技得点となる。 
[特別要求] 演技は 10 種目の異なった種目で構成し、「前方の 270 度以上の宙返り」 「後方の 270 度以上の宙返り」をそれぞれ 1 回以上行わなければならない。 これらの要求種目が欠如した場合は、合計点から 2.0 の減点がなされる。 （注）「よつんばい落ち」と「膝落ち」は種目には認められない。実施した時点で演技は中断となる。 
3. 第 2 自由演技及び決勝自由演技について 10 種目を自由に構成し、演技得点（Ｅスコア）＋難度点（Ｄスコア）＋跳 躍時間点（Ｔスコア）＋移動減点（Ｈスコア）の４つの合計が演技得点となる。 
4. 国際体操連盟公認トランポリン 2 台からの選択制とする。 
申込方法　　所定の申し込み用紙に必要事項を記入し下記へ送付して下さい。 
新潟県体操協会トランポリン委員会競技部　佐藤一徳
〒949-3102 上越市大潟区九戸浜 130
 
使用器具　　公認ラージサイズ（4 ㎜×4 ㎜テープベッド） 表 彰 男女とも 1 位～3 位 賞状 
申込締切　　2019 年 4月 25 日（木）必着 
参 加 料　　3,000 円 CF 100 円 計 3,100 円
振 込 先　　参加料は団体毎にまとめて申込み締切り日迄に下記口座へ振込みして 下さい。 
八十二銀行　普通預金　口座番号　159899　上越体操協会　理事長　佐藤一徳
撮 影　　　 各クラブ2名以内の方が撮影許可証を着装しフロアー許可ゾーンに入ること 許可証 ができます。許可証は受付でお渡しします。 体育館のコンセントは使用できません。
ふるさと　　詳細は下記まで問い合わせてください。
[bookmark: _GoBack]登 録　     新潟県体操協会トランポリン委員長 佐藤一徳 090-0485-8301 rainbow.gymnastics.ogata@gmail.com
付 記　　　 参加者全員に傷害保険を掛け安全には万全を期しますが、それでも尚且つ起きる不可抗力の事故には責任を負い兼ねますので選手には無理の無い演技構成で臨むよう配慮をお願いします。



